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CONVENIO DE COLABORACION ENTRE LA FUNDACION CAJACANARIAS Y

ANTAD ADICCIONES

En Santa Cruz de Tenerife, a 07 de febrero de 2025.

REUNIDOS

De una parte, D. Francisco Oliver Gonzilez Gonzalez, con DNI 54.046.289-S, actuando en
calidad de Director General de la FUNDACION CANARIA PRIVADA CAJA GENERAL DE
AHORROS DE CANARIAS - FUNDACION CAJACANARIAS, con C.I.F. G-38001749 y domicilio en
la Plaza del Patriotismo, 1, 22 Planta, 38002, Santa Cruz de Tenerife, en virtud de las
competencias otorgadas para el cargo por acuerdo del Patronato de la Fundacién, de fecha
16 de diciembre de 2022 (en adelante, “FUNDACION CAJACANARIAS”).

Y, de otra parte, Diia. M2 Luisa Martinez Moristerol, en representacion, en su condicion de
presidenta, de ANTAD ADICCIONES, con CIF G-38310553 y domicilio en Calle Agustin de
Betancourt 17, 38400 Puerto de la Cruz (en adelante, la “ASOCIACION”).

EXPONEN

I. — Que la Fundacién CajaCanarias tiene entre sus fines la mejora del bienestar social,
asistencial y sanitario; el fomento de la educacion y la formacidn, asi como de la investigacion;
la promocion y difusion de la cultura; la divulgacion y proteccidn del medio ambiente; el
fomento de la actividad deportiva; el desarrollo y la innovacién empresarial, y, en general, el
progreso de la sociedad canaria. Para ello, desarrolla numerosas actividades tanto a iniciativa
propia como en colaboracion con entidades privadas e instituciones publicas.

Il. — Que la Asociacion es una entidad sin dnimo de lucro y con personalidad juridica propia,
gue tiene entre sus fines la prevencidn de las adicciones, el tratamiento de las mismas y la
reinsercion social de pacientes con patologias adictivas.

lll. — Que la Fundacién CajaCanarias ha puesto en marcha una convocatoria de ayudas a
proyectos sociales, con el propdsito de colaborar con organizaciones no lucrativas que
desarrollen iniciativas de caracter social en la provincia de Santa Cruz de Tenerife.
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IV. - Que la Asociacion, conforme a las bases de dicha convocatoria de ayudas, ha presentado
el proyecto denominado “Prevencion y Bienestar”, para el cual solicita el apoyo econdmico
de la Fundacién CajaCanarias.

V. —-Que, una vez cerrado el plazo de presentacién de propuestas, la Fundacién CajaCanarias
ha encomendado a un comité de personas expertas independientes la evaluacién de los
proyectos presentados, valorando, entre otros aspectos, la trayectoria de los solicitantes, la
calidad de los proyectos, su caracter innovador, interés para el colectivo al que van dirigidos,
el impacto social, el nimero de beneficiarios, la vulnerabilidad del segmento poblacional, y
el dambito geografico de actuacién. Como resultado de esta evaluacion, el proyecto
“Prevencion y Bienestar”, presentado por la Asociacidn, ha sido seleccionado para recibir una
ayuda econdmica para su realizacion.

IV. — Que ambas partes se reconocen plena capacidad y representacion para el presente
negocio juridico que se regira por las siguientes

ESTIPULACIONES

PRIMERA. - OBJETO DEL CONVENIO.

El objeto del presente Convenio es el patrocinio y apoyo por parte de la Fundacion
CajaCanarias al proyecto denominado “Prevencion y Bienestar”’, desarrollado por la
Asociacidon. Dicho proyecto tiene como finalidad principal la atencion e intervencion
individualizada de adolescentes y jovenes con conductas adictivas o en riesgo de
desarrollarlas, asi como la promocion de hdbitos saludables, mediante la realizacion de
actividades y servicios descritos en el Anexo | que se incorpora al presente documento.

SEGUNDA. - OBLIGACIONES DE LA ASOCIACION.

La Asociacion se obliga a:

1. Desarrollar el proyecto social objeto del presente Convenio, eximiendo a la Fundacion
CajaCanarias de toda responsabilidad por los dafios o perjuicios que pudieran
ocasionarse como consecuencia del desarrollo del mismo. El proyecto debera estar
completamente finalizado antes del dia 31 de diciembre de 2025.

2. Presentar a la Fundacion CajaCanarias, en el plazo maximo de un mes desde la
finalizacion del proyecto, una memoria detallada sobre el desarrollo del mismo,
incluyendo una justificacion econémica, asi como material grafico que documente las
acciones realizadas.

218



-

. ——=
CajaCanarias ﬁ
FUNDACION

~ADICCIONES~

3. Realizar todas las actividades relacionadas con el proyecto “Prevencion y Bienestar”
de forma gratuita, de manera que la participacion de las personas beneficiarias no
implique coste alguno para ellas.

4. Reconocer a la Fundacion CajaCanarias como patrocinador oficial del proyecto,
asegurando su presencia institucional en todos los soportes graficos, audiovisuales y
publicitarios relacionados con el mismo, e invitandola a participar en los actos
publicos e institucionales que se desarrollen en el marco del proyecto.

5. Informar puntualmente a la Fundacién CajaCanarias sobre el desarrollo del proyecto,
remitiendo previamente las pruebas graficas de todos los soportes en los que
aparezca la imagen institucional de la Fundacion, para su conformidad previa.

6. Considerar y proponer de forma preferente a la Fundacion CajaCanarias como sede
para la presentacion o estreno de las actividades del proyecto. No obstante, previa
comunicacion, podran utilizarse otras instalaciones, incluida la sede de la Asociacion.

7. Abstenerse de desarrollar o promover, en el ambito del proyecto “Prevencion y
Bienestar”, actividades educativas organizadas o patrocinadas por entidades
financieras o sus respectivas fundaciones, salvo acuerdo expreso con la Fundacion
CajaCanarias.

TERCERA. - OBLIGACIONES DE LA FUNDACION CAJACANARIAS.

La Fundacion CajaCanarias se compromete a realizar una aportacion econdmica total de
CUARENTA MIL EUROS (40.000,00 €), que sera abonada a la Asociacion en dos pagos:

1. EI50% de la cantidad total sera abonado tras la firma del presente Convenio.

2. El 50% restante serd abonado a la conclusién de las actividades del proyecto
“Prevencion y Bienestar”, previa presentacion de una memoria justificativa de las
actividades realizadas, incluyendo una justificacion econdmica y documental de los
fondos empleados.

En ambos casos, serd necesario presentar los documentos justificativos correspondientes,
indicando los datos fiscales de la Asociacidn, el nimero completo de cuenta corriente (IBAN),
y una declaracion jurada de cumplimiento de los requisitos establecidos en este Convenio.

CUARTA. - VIGENCIA DEL CONVENIO.

El presente Convenio entrara en vigor el dia siguiente al de su firma y permanecera vigente
hasta el 31 de diciembre de 2025. Durante este periodo, ambas partes se comprometen al
cumplimiento de las obligaciones establecidas en el presente documento.
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QUINTA. - DIFUSION DEL CONVENIO.

Ambas partes se reservan el derecho de difundir, por cualquier medio que consideren
adecuado, las actividades desarrolladas en el marco del presente convenio.

La difusién incluird referencias al objetivo del proyecto y a las entidades involucradas, con
especial énfasis en la colaboracién entre ambas partes, respetando en todo momento las
disposiciones legales aplicables en materia de propiedad intelectual, proteccién de datos y
publicidad.

SEXTA. — COMISION DE SEGUIMIENTO.

Cualquiera de las partes podra solicitar la constitucion de una comision paritaria mixta,
integrada por igual numero de representantes designados por cada una de las partes del
presente convenio.

Esta comisidn, en caso de ser constituida, tendra las siguientes funciones principales:

1. Supervisar el cumplimiento de los objetivos establecidos en el convenio y velar por el
correcto desarrollo de las actividades programadas.

2. Evaluar el impacto y resultados de las actividades realizadas, asegurandose de que se
ajusten a lo pactado en el presente acuerdo.

3. Resolver cualquier incidencia o cuestion relacionada con la ejecuciéon de las
actividades o la difusion de los proyectos, velando por la adecuada utilizacion de los
recursos aportados.

4. Proponer medidas correctivas o de mejora para optimizar los resultados obtenidos, si
fuese necesario.

5. Documentar las decisiones y acuerdos adoptados mediante la elaboracion de actas,
gue seran firmadas por los asistentes.

La comision podra reunirse de manera periddica, segun lo consideren oportuno las partes, o
de manera extraordinaria si la urgencia o especificidad de algin asunto lo requiere. Cualquier
decisién adoptada por la comisién deberd ser consensuada entre las partes y reflejada
documentalmente.

Los miembros de la comisidn rendirdan cuenta de su gestion a las instituciones que
representan.

418



-

. ——=
CajaCanarias ﬁ
FUNDACION

~ADICCIONES~

SEPTIMA. — DEBER DE JUSTIFICACION DE LOS FONDOS RECIBIDOS.

La Asociacion se compromete a aportar toda la documentacion necesaria para que la
Fundacidn CajaCanarias pueda verificar la correcta ejecucion del proyecto y la aplicacién
adecuada de la aportacion econdmica concedida. Para ello, se acuerda lo siguiente:

1. La Asociacion deberd presentar una memoria detallada al finalizar el periodo de
vigencia del convenio, que incluya:

a. Uninforme descriptivo de las actividades realizadas.
b. Indicadores de impacto.

c. Evidencias graficas y documentales que acrediten la realizacion de las
actividades programadas.

2. Debera proporcionar justificantes de gastos relacionados con el desarrollo del
proyecto, incluyendo facturas, recibos y cualquier otra evidencia econdmica que
respalde el uso de los fondos asignados, cuando asi fuere requerida.

3. La Asociacién autoriza a la Fundacion CajaCanarias, asi como a las empresas o
profesionales especializados que esta designe, a realizar auditorias en sus
instalaciones. Estas revisiones tendran como objetivo verificar el cumplimiento de las
obligaciones establecidas en el convenio, asi como la correcta utilizacién de los fondos
percibidos.

4. En caso de detectarse irregularidades en el uso de los fondos o en el desarrollo de las
actividades previstas, la Fundacion se reserva el derecho a suspender los pagos
pendientes o, en su caso, requerir la devoluciéon de los fondos no justificados,
debiendo la Asociacidn proceder a la devolucién de las cantidades percibidas que no
hayan sido destinadas a los fines del convenio, en el plazo maximo de un mes desde
la notificacion de dichas irregularidades.

5. La Fundacion CajaCanarias podra solicitar la documentacidn justificativa en cualquier
momento durante la vigencia del convenio o posteriormente, hasta el completo
cumplimiento de las obligaciones derivadas del mismo.

OCTAVA. - OBLIGACIONES FISCALES, LABORALES Y SOCIALES.

La Asociacion sera responsable del cumplimiento de sus obligaciones fiscales, laborales y
sociales, de conformidad con las disposiciones legales vigentes.

La Fundaciéon CajaCanarias aplicara las retenciones fiscales correspondientes, si asi
procediere conforme a la normativa aplicable, sobre el importe de las cantidades objeto de
abono.
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NOVENA. — RESPONSABILIDAD DEL CUMPLIMIENTO DEL CONVENIO Y AUSENCIA DE
VINCULO SOCIETARIO O LABORAL.

Ambas partes se comprometen a cumplir con las obligaciones derivadas del presente
convenio, respondiendo por los dafios y perjuicios que pudieran ocasionarse a la otra parte
como consecuencia de su incumplimiento.

Cada parte sera exclusivamente responsable de sus propios actos u omisiones, no asumiendo
ninguna responsabilidad por las actuaciones de la otra parte en el ambito de este convenio.

Las partes acuerdan que el presente convenio no establece, en ningln caso, la creacién de
una sociedad, asociacion, o cualquier otra forma de vinculacidn societaria entre ellas.

La perfeccién y cumplimiento del presente convenio no supondra ningun tipo de vinculo
juridico laboral entre las partes contratantes ni entre cada una de ellas y el personal
dependiente de la otra.

DECIMA. - RESOLUCION DEL CONVENIO.

El presente convenio podra resolverse por las siguientes causas:

1. Mutuo acuerdo: Ambas partes podran resolver el convenio de forma consensuada,

siempre que se formalice por escrito y se pacten las condiciones de la resolucion.

2. Incumplimiento de las obligaciones: Cualquiera de las partes podra resolver el

convenio si la otra incumple de manera sustancial las obligaciones establecidas en el
mismo, previa notificacion por escrito, en la que se detallen las causas del
incumplimiento y se conceda un plazo de diez (10) dias habiles para su subsanacion,
salvo que dicha subsanacion resulte imposible.

3. Causas de fuerza mayor: El convenio podra resolverse si concurren causas de fuerza

mayor que imposibiliten el cumplimiento de las obligaciones que se establecen en el
mismo, previa notificacion escrita y siempre que se hayan intentado todas las medidas
razonables para mitigar los efectos de dichas causas.

4. Otros supuestos legales: Por cualquier otra causa prevista en la normativa aplicable.

En todos los casos, la resolucién del convenio debera ser notificada por escrito a la otra parte
y surtird efecto desde la fecha de recepcion de dicha notificacion, salvo que se pacte una fecha
diferente en el acuerdo de resoluciéon. La resolucién implicara la restitucion de las
prestaciones econdmicas realizadas hasta ese momento asumiendo cada parte los costes en
los que haya incurrido hasta dicha fecha, y la obligacién de indemnizar los dafnos y perjuicios
gue se hayan producido a la otra parte en caso de resolucién por incumplimiento.
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UNDECIMA. — MODIFICACION, CONSERVACION, CESION Y EFECTO NOVATORIO DEL
CONVENIO.

1. Cualquier modificacidén del contenido de este convenio debera realizarse por escrito y
ser firmada por ambas partes, formalizdndose en una adenda que se adherird al
convenio original. Ninguna modificacion tendra eficacia juridica mientras no se
cumplan estos requisitos.

2. Llainvalidez de alguna de las estipulaciones del presente convenio no afectara a las
restantes siempre que aquellas fueren independientes de éstas y no resultaren
esenciales como contenido del convenio.

3. Este convenio es personal entre las partes y no podra ser cedido, total o parcialmente,
por ninguna de ellas sin el consentimiento por escrito de las demas partes.

4. El presente convenio reemplaza y sustituye cualesquiera convenios, cartas o
instrumentos anteriores entre las partes relativas al objeto convenido en el mismo.

DUODECIMA. — CONFIDENCIALIDAD.

Ambas partes se obligan a tratar confidencialmente, y a no reproducir, publicar, ni difundir
ninguna informacién relacionada con el presente convenio y sus negociaciones. Las partes
acuerdan guardar la mas estricta confidencialidad acerca de los términos y condiciones de la
relacién entre ambas hasta el fin del presente convenio.

DECIMOTERCERA. - PROTECCION DE DATOS.

Ambas partes reconocen que la legislacion sobre proteccion de datos personales, en
particular el Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril
de 2016, relativo a la proteccidén de datos personales, y la Ley Organica 3/2018, de 5 de
diciembre, de Proteccidén de Datos Personales y garantia de los derechos digitales, establece
una serie de obligaciones en el tratamiento de datos de caracter personal, entre las que
destaca la prohibicion de realizar cesiones de datos de caracter personal sin la
correspondiente autorizacion del titular de dichos datos.

Las obligaciones establecidas en esta estipulacion seran también de obligado cumplimiento
para los posibles empleados, colaboradores internos o externos, y subcontratistas de ambas
partes, quienes responderan ante cualquier incumplimiento de las mismas.

La duracidn de las obligaciones de confidencialidad establecidas en el presente convenio serd
indefinida, manteniéndose en vigor incluso después de la finalizacién de la relacidon entre
ambas partes, cualquiera que sea la causa de dicha finalizacion.
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DECIMOCUARTA. - PREVENCION DE BLANQUEO DE CAPITALES.

De conformidad con lo establecido en la Ley 10/2010, de 28 de abril, de prevencion del
blanqueo de capitales y de la financiacidon del terrorismo, asi como en su reglamento de
desarrollo, la Asociacion deberd aportar, con cardcter previo a la firma del presente convenio,
los documentos necesarios que acrediten su identidad, asi como cualquier otra informacién
requerida para cumplir con las obligaciones de diligencia debida.

La Fundacion CajaCanarias se reserva el derecho de solicitar la actualizacién de dicha
documentacion en caso de ser necesario para cumplir con las normativas vigentes en esta
materia.

DECIMOQUINTA. — NOTIFICACIONES.

Cualquier notificacion entre las partes debera realizarse en los domicilios arriba indicados,
por cualquier medio que garantice su fehaciente recepcién. Cualquier cambio en el domicilio
de las partes debera ser notificado a la otra parte produciendo sus efectos desde su recepcidn
fehaciente.

DECIMOSEXTA. — NORMATIVA APLICABLE.

El presente convenio se regira conforme a la normativa espaniola.

DECIMOSEPTIMA. — JURISDICCION Y FUERO TERRITORIAL.

Las partes se someten a la Jurisdiccidon Espanolay, con renuncia expresa a cualquier otro fuero
gue pudiera corresponderles, se someten expresamente a los érganos jurisdiccionales del
partido judicial de Santa Cruz de Tenerife para cualquier cuestion relacionada con la
interpretacidn o ejecucidn del presente convenio.

Y en prueba de conformidad, ambas partes firman el presente convenio por duplicado
ejemplar y a un solo efecto, en el lugar y fecha indicados al inicio del mismo.

POR LA FUNDACION CAJACANARIAS POR LA ASOCIACION
Firmado digital r i .
- 540162895 FRANCISCO MARTINEZ  Fimado digiaimente
O umeazA MORISTEROL  omsreror mana
Ca_lacananas Fecha: 2025.02.14 12:59:49 Z MARIA LUISA - LUISA - 42056542F
FUNDACION  Versién de Adobe Acrobat: Fecha: 2025.02.13
2024.005.20399 42056542F 07:15:05 Z
Francisco Oliver Gonzalez Gonzélez M2 Luisa Martinez Moristerol
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Reformulacién del Proyecto Prevencion y Bienestar 2024PS36
Nombre de la Entidad: ANTAD Adicciones
Documento de la Entidad CIF: G38310553
Fecha de constitucion de la Entidad:06/05/1992
Breve descripcion de los origenes y trayectoria de la entidad:

ANTAD Adicciones (Anteriormente Asociacion Norte de Tenerife de Atencion a las
Drogodependencias) es una asociacion civil de caracter privado y sin animo de lucro cuyo objetivo
es la prevenciéon de las adicciones y el tratamiento e insercidn social de personas con esta
problematica de salud. Estd inscrita en el Registro de Asociaciones de Canarias bajo el N2
G1/51/11379-92/TF.

ANTAD se funda en el afio 1993 y en el afio 1994 empieza a gestionar los primeros Centros en los
municipios de La Matanza de Acentejo, Icod de los Vinos, Puerto de la Cruz, donde radica la
direccién de la Asociacidn.

En 1995 se crea el Servicio de Farmacia y Laboratorio del puerto de la Cruz, y ese mismo afo el 4
de octubre se pone en marcha el Programa de Mantenimiento con Metadona (PMM).

En 1997 ANTAD se hace de la UAD de San Isidro, dependiente del Ayuntamiento de Granadilla de
Abona, que se crea en 1992. Es el Unico recurso ambulatorio de referencia a nivel asistencial para
drogodependientes que residen en el sur de la Isla de Tenerife, asi como de la URAD “Las Crucitas”,
inaugurada en 1994.

En 1998 se crea el Servicio de Farmacia y Laboratorio de Granadilla de Abona y en el afio 2000 se
inaugura la UAD de Los Realejos y el Punto Dispensador de Metadona de dicho Municipio.

En 2008 las UAD gestionadas por ANTAD comienzan a aplicar la Buprenorfina/ Naloxona, como
alternativa terapéutica en la dependencia de Opidceos siendo los pioneros en este tipo de
tratamiento en la provincia.

En 2010 se comienza a prestar servicios en las Islas de la Gomera y El Hierro a través de los
llamados Programas Itinerantes Libre de Drogas.

En 2011 tiene lugar la incorporacién del programa informatico CEDRO, con el que podemos
registrar y posteriormente computar el trabajo asistencial realizado, y aplicarlo en la elaboracién
de memorias.

En 2013 una reestructuracion de areas del Gobierno de Canarias modifica nuestra conexion con el
mismo, pasando a depender de la Direccion General de Salud Publica.

En la actualidad ANTAD cuenta actualmente con 60 socios y 34 trabajadores.
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Somos miembros a nivel nacional de la Red de Atencién a las Adicciones UNAD
https://www.unad.org y a nivel de comunidad auténoma pertenecemos a la AECAD (Asociacion de
entidades canarias de atencion a las adicciones) como miembro fundador

Objeto social

Toda actividad licita encaminada a la prevencion de las adicciones, tratamiento y reinsercion social de
las personas y familias con este tipo de problematica

Fuentes de financiacion de la entidad (300 palabras)

DIRECCION GENERAL DE SALUD PUBLICA DEL GOBIERNO DE CANARIAS
AYUNTAMIENTO DE LOS REALEJOS

Perfil de las personas beneficiarias (Recuadro pequefio)

Personas con problematica adictiva

Numero de empleados 34

N2 socios 60

N? Voluntarios 2

Nombre, apellidos, cargo y NIF de la persona que representa legalmente la entidad:

M2 Luisa Martinez Moristerol
Presidente de ANTAD Adicciones
42056542F

Teléfono, correo Domicilio social, Coédigo postal, localidad, isla provincia y Web de la entidad

- Teléfono de contacto 619740572

- Correo electréonico marisamarmo@antad.es

- Domicilio Social Calle Agustin de Bethencourt 17
- Codigo Postal 38400

- Localidad Puerto de la Cruz

- Isla Tenerife

- Provincia S/C de Tenerife

- WEB o Perfiles en redes sociales https://antad.es


https://www.unad.org/
https://www.unad.org/
mailto:marisamarmo@antad.es
https://antad.es/

PROYECTO

Titulo del proyecto Prevencidn y Bienestar 2024PS36
Fecha de inicio y fin 15/02/2025 -30/11/2025
Descripcién del proyecto

Introduccion:

El proyecto "Prevencion y Bienestar" surge en respuesta a la creciente necesidad de atencion
especializada para menores con problemas de adiccién en el sur de Tenerife. Aunque existe un
servicio general de atencién a personas con adicciones, no hay recursos especificos para menores
gque comienzan a experimentar problemas con sustancias o comportamientos adictivos no
relacionados con sustancias, como el uso inadecuado de redes sociales o los juegos en linea. Esto
deja a muchos jovenes sin la intervencién preventiva y el apoyo especializado necesarios para evitar
el agravamiento de sus problemas. En este contexto, ANTAD Adicciones ha desarrollado un proyecto
con el objetivo de abordar esta problematica desde un enfoque biopsicosocial, integrando tanto a los
jovenes como a sus familias en un proceso de intervencion y prevencion.

Contexto y necesidad social:

De acuerdo con el 42 Plan Canario sobre Drogas, resulta esencial implementar programas especificos
de intervencién dirigidos a menores con problemas de adiccion y sus familias, ya que estos recursos
siguen siendo limitados en el pais. En el sur de Tenerife, actualmente solo una entidad ofrece
atencidn especializada a personas con problemas de adiccién, lo que deja a muchos jovenes sin
acceso a la ayuda necesaria. Entre 2021 y 2023, se han registrado mas de 200 menores que requieren
intervencion especializada, lo que evidencia la necesidad de acercar los servicios a este colectivo.

Las conductas adictivas, no sdlo incluyen el consumo de sustancias como el alcohol o el cannabis,
sino que también abarcan el uso inadecuado de redes sociales, videojuegos o apuestas en linea.
Muchas familias buscan orientacién para abordar estas problematicas, especialmente cuando los
menores no desean recibir ayuda. Resulta fundamental ofrecer apoyo y asesoramiento a las familias
para que gestionen eficazmente estas situaciones. La escasez de recursos y programas especificos
que aborden integralmente estas conductas adictivas deja a muchas familias en una posicidn
vulnerable, incrementando el estrés y la incertidumbre sobre cémo actuar.

Continuidad del Proyecto

Desde principios de 2024, gracias a la financiacién de la Fundacién Caja Canarias, se ha llevado a cabo
un proyecto piloto dirigido a jévenes de entre 11 y 24 afios en los municipios de Granadilla, Arona 'y
Guia de Isora. El proyecto se enfoca en la atencién y prevencién de conductas adictivas, ofreciendo
un servicio adaptado a las necesidades de los menores y sus familias. El equipo, compuesto por una
psicéloga y una trabajadora social, ha realizado intervenciones individuales y familiares ajustadas a
los horarios y necesidades especificas de los jévenes.



Hasta la fecha, se ha atendido a mas de 60 menores y sus familias, con mas de 500 intervenciones
realizadas, incluyendo sesiones individuales, conjuntas y seguimientos telefénicos. Durante estas
sesiones se han identificado problematicas como la falta de limites en el hogar y un preocupante
absentismo escolar. La violencia intrafamiliar también ha sido un tema recurrente, complicando aun
mas la situacién. En casos criticos, se ha intervenido con adolescentes que han experimentado
sobredosis, autolesiones o pensamientos suicidas. También se ha trabajado con menores bajo
sanciones administrativas o medidas judiciales, asi como con aquellos en centros de proteccidn.
Algunos casos han finalizado satisfactoriamente, mientras que otros siguen en seguimiento,
proporcionando apoyo integral para garantizar su bienestar y recuperacion.

"Prevencidn y Bienestar" continuara este trabajo, extendiendo la intervencién a otros municipios de
la zona sur, y se mantendran las actividades anteriores con el objetivo de mejorar la accesibilidad y
los recursos disponibles.

El equipo del proyecto, compuesto por una psicdloga y una trabajadora social, continuard
desarrollando intervenciones individualizadas enfocadas en la prevencion del consumo de sustancias
y el fomento de estilos de vida saludables. El enfoque es integral, abarcando tanto a los menores
como a su entorno familiar, con el objetivo de fortalecer los vinculos familiares y crear un ambiente
adecuado para el desarrollo personal y la prevencion de riesgos.

El servicio se ofrecerd en horario de tarde, facilitando el acceso a los menores sin interferir con sus
responsabilidades académicas. Ademas, el equipo se desplazard a los distintos municipios para
asegurar la accesibilidad del servicio, eliminando las barreras logisticas que podrian afectar la
adherencia al tratamiento.

Como novedad, se propone la incorporacion de talleres informativos dirigidos tanto a padres como a
profesionales que trabajan con menores en riesgo. Estos talleres tendran un enfoque preventivo y
formativo, con el objetivo de dotar a los participantes de herramientas para identificar y abordar
conductas de riesgo en los jovenes.

Objetivos del proyecto:

1. Continuar con la intervencion y prevencion de adicciones en menores de entre 11 y 24 aios,
en los municipios del sur de Tenerife (Granadilla, Arona y Guia de Isora), ampliando el
numero de beneficiarios.

2. Promover hdbitos saludables y reducir el riesgo de conductas adictivas a través de
intervenciones biopsicosociales que involucren tanto al menor como a su entorno familiar.

3. Fomentar la accesibilidad al tratamiento, con horarios adaptados y desplazamientos del
equipo a los municipios, eliminando barreras de acceso.

4. Fortalecer la red de apoyo familiar mediante la implicacién directa de las familias en las
sesiones y estrategias de intervencion.



5. Incorporar talleres puntuales para padres y profesionales, centrados en la prevencién de
riesgos y estrategias de manejo para menores en situaciones de vulnerabilidad

Actividades que se desarrollaran

Para garantizar que los jévenes puedan acceder facilmente al apoyo y tratamiento necesario, el
proyecto se desarrollara directamente en los municipios donde residen, en un entorno familiar y
natural para ellos, fuera del entorno clinico. En colaboracién con los organismos municipales, se han
cedido espacios para la realizacién del proyecto. Los horarios programados seran por la tarde,
adaptados a la disponibilidad de los jévenes, permitiendo su asistencia sin interferir con sus
responsabilidades escolares o actividades diarias.

El equipo estard compuesto por una psicdloga y una trabajadora social que se desplazaran para
trabajar tanto de forma conjunta como separada con los jovenes y sus familias, con el objetivo de
fomentar habitos saludables, establecer metas y promover el desarrollo personal. Se realizard una
evaluacion inicial en la que se abordaran las caracteristicas del consumo o comportamiento adictivo,
como la frecuencia de uso y el contexto. También se identificaran los factores de riesgo y proteccion
que influyen en la situacién del participante, ademas de las areas de su vida que puedan verse
afectadas, como el estado de danimo, la motivacidn, las relaciones interpersonales y el rendimiento
académico o laboral. Esta evaluacidén permitira la creacidon de un plan de intervencién personalizado
con objetivos especificos para cada participante.

Durante las sesiones individuales, se trabajaran aspectos directamente relacionados con la
problematica principal, como los factores de riesgo y proteccidn, la conciencia del problema vy la
motivacion para el cambio. Ademads, se abordaran otros factores relacionados, como la gestién
emocional, las habilidades de afrontamiento, el establecimiento de limites, el autoconcepto, la
autoestima y las relaciones interpersonales.

En las sesiones familiares, se brindard orientacién e informacidn a los padres o familiares que
necesiten apoyo en el proceso de acompanamiento a los menores. Se ofrecerd asesoramiento sobre
cdmo proporcionar un apoyo efectivo y se facilitard un espacio seguro para que los padres y
familiares expresen sus preocupaciones y emociones, favoreciendo el desahogo emocional. También
se trabajard en el fortalecimiento de los lazos familiares y en la mejora de la comunicacion entre los
miembros de la familia, con el fin de crear un entorno familiar mas sélido y de apoyo durante el
proceso de recuperacion.

La metodologia empleada en el proyecto se basard en un enfoque participativo y colaborativo,
integrando diversas estrategias para atender las necesidades de los jovenes. Entre estas estrategias
se incluyen:



- Colaboracién intersectorial: Se establecerdn alianzas con otras entidades y profesionales del
territorio para garantizar una atencion integral y coordinada, evitando duplicidades y
maximizando los recursos disponibles.

- Monitoreo y seguimiento: Se llevara a cabo un seguimiento continuo del progreso de cada
menor y se ajustaran las intervenciones segun sea necesario, con el objetivo de asegurar
resultados efectivos y sostenibles a largo plazo.

En caso de que los familiares no puedan asistir en horario de tarde, se ofrecerd la posibilidad de
flexibilizar las citas para que reciban la atencién necesaria en horario de mafiana en el centro de
ANTAD en Granadilla. Ademas, si los participantes requieren evaluacién y seguimiento médico, el
proyecto contara con el apoyo del médico asociado a la UAD de Granadilla.

Como parte innovadora de esta segunda edicién y continuacidn del proyecto, se incluiran talleres
informativos dirigidos a padres y profesionales que trabajan con menores en riesgo. Estos talleres
abordardn temas como la prevencion del consumo de sustancias y la identificacién de sefiales de
advertencia, proporcionando recursos practicos para gestionar situaciones dificiles.

Resultados esperados

- Reduccién del consumo de sustancias: Se espera una disminucion en la frecuencia de las
conductas adictivas o conductas de riesgo entre los jovenes.

- Promocion de habitos saludables: Aumentar los comportamientos saludables de los
menores atendidos, en dreas como la mejora de la alimentacion, el suefio, y la gestion del
tiempo libre.

- Mejora en la asistencia y adherencia al tratamiento: Incrementar la asistencia regular de los
jovenes a las sesiones, facilitada por la proximidad geografica y horarios flexibles que eviten
interferir con sus estudios y otras actividades.

- Mejor comunicacion familiar: Mejorar la comunicacién y dindmica familiar, lo que se
evaluara mediante encuestas de satisfaccion y la implicacidon de los familiares en el proceso
terapéutico.

- Fortalecimiento del entorno familiar: Fomentar la implicacién directa de las familias en el
proceso terapéutico, facilitando sesiones conjuntas y ofreciendo herramientas para la gestion
de las problematicas de sus hijos desde el hogar.

- Ampliacién del alcance a otros municipios: Explorar la posibilidad de extender el proyecto a
otros municipios del sur de Tenerife, buscando la colaboracién de entidades locales para
llegar a mas jévenes y familias que puedan beneficiarse del programa.

- Inclusion de perspectiva de género e interseccionalidad: Considerar las diferentes
necesidades especificas de género y otros aspectos de diversidad, asegurando que todas las
intervenciones sean inclusivas y sensibles a las particularidades de cada individuo.

- Colaboracidn intersectorial: Establecer alianzas con entidades y profesionales de diversos
ambitos, como la salud, la educacién y el tercer sector, para garantizar una atencion integral y
coordinada a los jévenes y sus familias.



Durante las sesiones, se llevard a cabo un seguimiento detallado del progreso de cada joven en
relacién con los objetivos establecidos. Esta evaluacidon continua permitira ajustar el plan de
intervencién seguln sea necesario y garantizar que se estén logrando los resultados deseados

Repercusidn tendra en las personas beneficiarias del proyecto

El proyecto "Prevencidon y Bienestar" esta dirigido a jovenes de entre 12 y 18 afios, tanto aquellos con
consumos establecidos de sustancias como aquellos que han iniciado el consumo de forma puntual.
También se incluyen jovenes que presentan otras conductas adictivas, como el uso excesivo de
dispositivos maviles, videojuegos o redes sociales. Se prevé un total de 80 beneficiarios.

La principal repercusion de este proyecto serd mejorar la accesibilidad y ofrecer un recurso adaptado
a las necesidades especificas de los menores y jovenes. Al realizar las sesiones en municipios
cercanos y en horarios accesibles, se eliminan las barreras que dificultan el acceso a un tratamiento
adecuado. Esto permitird que los jovenes reciban atencion sin interrumpir su rutina diaria y dentro
de un entorno cercano y familiar, evitando desplazamientos largos y costosos.

El hecho de contar con un recurso dedicado exclusivamente a menores, separado del entorno clinico
y del servicio para adultos, posibilita un enfoque mas especializado y adaptado a esta poblacion. Al
estar fuera de un contexto formal, los jévenes se sienten mas cdmodos para abrirse y participar en el
proceso, lo que incrementa las probabilidades de éxito en la intervencién. Este tipo de atencion
también genera un ambiente mas seguro y libre de estigmas, clave para abordar tanto las conductas
de riesgo como las conductas adictivas.

La implicacion de las familias en el proceso es fundamental para garantizar un apoyo sostenido. El
proyecto no solo beneficia a los jévenes, sino también a sus familias, proporcionando herramientas
para abordar las problematicas en casa, mejorar la comunicacion y fortalecer los lazos familiares, lo
gue contribuye al bienestar integral del menor y a la creacidn de un entorno de apoyo positivo.

Ademads, el proyecto ofrece un espacio para aquellos padres cuyos hijos no estén dispuestos a
participar en las sesiones. Se brindara orientacién familiar para ayudar a estos padres a abordar las
conductas de riesgo y adicciones desde el hogar. Esto permite que las familias reciban el apoyo y las
herramientas necesarias para crear un entorno de comprensién y acompanamiento, incluso cuando
los jovenes no estén listos para formar parte del proceso de intervencion.

Estrategias de difusion del proyecto

Para garantizar la visibilidad y el acceso al proyecto, se implementara una estrategia de difusién
integral. Se utilizaran plataformas digitales, como la pagina web y redes sociales de la entidad, para
comunicar informacion relevante sobre el proyecto y sus objetivos, ademas de generar contenido
que resalte su impacto en la comunidad. Asimismo, se colaborard con los ayuntamientos de los



municipios participantes, utilizando sus canales oficiales y redes sociales para llegar a un publico mas
amplio.

Las personas interesadas que se pongan en contacto con la asociacién recibiran informacion
detallada sobre el proyecto, siempre que se encuentren dentro del rango de edad establecido.
Ademas, se organizaran reuniones con los departamentos de educaciéon y sanidad de los
ayuntamientos, asi como con otras entidades locales, para promover la colaboracién y asegurar una
difusion efectiva entre las familias y los profesionales que trabajan con jovenes en riesgo. De este
modo, se busca maximizar el alcance del proyecto y facilitar la participacion de aquellos que puedan
beneficiarse de las intervenciones.

Caracter innovador de la propuesta

Accesibilidad y Flexibilidad

Uno de los elementos innovadores del proyecto es la accesibilidad que se ofrece a los beneficiarios.
Se ha disefiado un sistema que permite realizar las sesiones en horarios adaptados a las necesidades
de los jovenes y sus familias, evitando la imposicion de horarios estrictos que podrian limitar la
participacion. Las sesiones se llevaran a cabo principalmente por las tardes en diferentes municipios,
evitando interferencias con las actividades diarias de los menores. Ademas, se ofrece flexibilidad para
programar sesiones en horario de mafiana segun las circunstancias de cada familia. Para asegurar un
acompanamiento continuo, en situaciones especificas se podran realizar seguimientos telefénicos.
Esta accesibilidad es clave, ya que en el sur de Tenerife hay escasos recursos destinados a la atencidn
de menores con problemas de conducta adictiva. Mientras que la Unidad de Atencidon a la
Dependencia (UAD) de Granadilla se enfoca mayormente en adultos, este proyecto ha establecido un
servicio adaptado a las necesidades de los jovenes, fomentando su adherencia al tratamiento y
diferenciando la intervencion del entorno adulto y clinico.

Talleres para Padres

La inclusién de talleres puntuales para padres y profesionales marca un cambio significativo en la
dindmica de intervencién. Muchas veces, las familias de los jovenes no saben cdmo abordar la
problematica de manera efectiva. Al proporcionar un espacio donde los padres pueden recibir
orientacidn, aprender sobre conductas adictivas y desarrollar habilidades para manejar situaciones
dificiles, se fortalece el apoyo familiar y se crea un entorno mas propicio para la recuperacion del
menor. Esta intervencidn familiar, poco comun en programas tradicionales, se convierte en una
estrategia innovadora, capacitando a los padres para gestionar las conductas de riesgo en sus hijos.

Integracidn de Tecnologia
El proyecto contempla la posibilidad de utilizar herramientas digitales para el seguimiento vy la
evaluacion de los participantes. Esto incluye encuestas en linea de satisfaccion y seguimiento, asi



como el uso de aplicaciones moviles que faciliten la comunicacidn entre los profesionales y las
familias. Este enfoque tecnolégico moderniza el proceso y atrae a los jovenes, quienes estan
familiarizados con las herramientas digitales. Ademas, las plataformas digitales permitiran la
realizacidon de sesiones virtuales en caso de que la presencialidad no sea posible, garantizando asi la
continuidad de la intervencién.

Trabajo Interdisciplinario

El equipo del proyecto estd compuesto por profesionales de diversas disciplinas, incluyendo la
psicologia y el trabajo social. Esta colaboracién interprofesional enriquece las intervenciones y
permite abordar las problematicas desde una perspectiva biopsicosocial, fomentando un
entendimiento integral de la situacién. Se trabajard en la identificacion de redes de apoyo,
habilidades de afrontamiento y resolucién de conflictos, facilitando la creacién de un entorno
saludable para los jovenes. Ademas, se promoverd la formaciéon continua del equipo en nuevas
tendencias y enfoques en la intervencidn, asegurando que el proyecto se mantenga actualizado y
relevante.

Prevencion Temprana

La intervencién temprana en conductas de riesgo es fundamental para reducir la incidencia de
adicciones en los jévenes. El proyecto pone énfasis en la deteccién y el tratamiento precoz de estas
conductas, lo que no solo tiene un impacto positivo en el individuo, sino que también beneficia a la
comunidad. Al abordar los problemas antes de que se conviertan en adicciones, se reduce la carga
social y econdmica asociada a estas conductas. Este enfoque preventivo contribuira a la formacion de
jovenes mas resilientes, capaces de gestionar sus emociones y enfrentar situaciones adversas de
manera saludable.

Enfoque en Habitos Saludables

El fomento de habitos saludables es un componente clave del proyecto. A través de la educacion
sobre la gestién del tiempo libre, el manejo del estrés y la promocién de actividades recreativas, se
busca que los jévenes desarrollen un estilo de vida equilibrado y saludable. Este enfoque no solo
previene conductas de riesgo, sino que también contribuye a un mejor bienestar emocional y
psicoldgico. Al ensefar a los jovenes a gestionar su tiempo y encontrar actividades alternativas a las
conductas adictivas, se les brinda la oportunidad de construir un futuro mds prometedor.

Colaboracién con Entidades Locales

La alianza con los ayuntamientos y otras entidades locales refuerza la sostenibilidad del proyecto y su
relevancia en la comunidad. Esta colaboracion permite aprovechar recursos existentes y maximizar el
impacto del programa, creando una red de apoyo que se extiende mds alld de las sesiones
individuales. La participacién de las entidades locales también contribuye a la sensibilizacién sobre
las problematicas de las adicciones y a la promocidn de un enfoque comunitario para abordarlas.
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Atencion a la Violencia de Género

Este afo se ha observado un aumento en las dindmicas relacionadas con la violencia de género entre

los jovenes, lo que ha llevado a integrar esta tematica en el programa. Esto afecta la salud emocional

y mental de los adolescentes y puede influir en sus conductas de riesgo y su relacion con las

adicciones. La intervencién en este dmbito proporcionara un espacio seguro para que los jévenes

discutan y reflexionen sobre estos problemas, fomentando la igualdad y el respeto en sus relaciones

interpersonales.

Coste total del proyecto

PREVENCION Y BIENESTAR

Personal e Meses ANTAD Fundacién Presupuesto
horas CajaCanarias

Trabajador/a 900 11 15.732,00 15.732,00€
Social €
Psicdlogo/a 2000 9.5 49,70 € 40.000,00€ 40.049,70 €
Material 11 650,00€ 650,00€
fungible de
oficina
Linea a movil 150,00€ 150,00€

TOTAL 16.581,70€ 40.000,00€ 56.581,70€

Presupuesto del proyecto

1. Aportado por Fundacion Caja Canarias

Psicéloga:

Descripcidn: El sueldo de la psicéloga cubrird el desarrollo de todas las actividades
relacionadas con las intervenciones individuales con los menores, la realizacion de sesiones
con las familias, la evaluacién de casos y el seguimiento de los usuarios. Ademas, la psicéloga
se encargara de la coordinacién con otros servicios y la elaboracién de informes.

El total aportado por Caja Canarias es de: 40.000€



2. Aportacion de ANTAD Adicciones:

Psicéloga: 49,70 € diferencia entre lo aportado por Caja Canarias y el coste real de la
contratacion de la psicologa.

Trabajadora Social:

Descripcion: El coste de la trabajadora social sera cubierto por ANTAD. Esta persona se
encargara de la orientacion familiar, la gestién de sanciones administrativas, la coordinacion
con los ayuntamientos, y el seguimiento de los jévenes con medidas judiciales, ademas de su
participacién en las actividades generales del proyecto.

El total aportado por ANTAD Adicciones: 15.732,00 €

Material Didactico y Recursos:

Descripcion: ANTAD cubrira los costes relacionados con la compra de material necesario para
las actividades vy talleres, como folletos informativos, recursos educativos, y herramientas de
trabajo para los menores y sus familias.

El total aportado por ANTAD Adicciones: 650,00€

Linea de Teléfono y Comunicaciones:

Descripcion: ANTAD financiara la linea telefénica y los costes asociados con las
comunicaciones del proyecto, permitiendo realizar el seguimiento de casos y mantener la
comunicacion con los jévenes, sus familias, y otras instituciones involucradas.

El total aportado por ANTAD Adicciones: 150,00€

En qué medida la propuesta es de interés para el grupo al que va dirigido

Los jovenes y sus familias requieren un servicio especializado que se adapte a sus necesidades
especificas. La demanda de un recurso adaptado ha sido expresada por diversas entidades, tanto
publicas como privadas. Organismos publicos, como la Direccidon General y los ayuntamientos, asi
como instituciones educativas, han sefialado la importancia de contar con un servicio que atienda de
manera integral y especifica a los menores y sus familias.

Asimismo, se ha llevado a cabo una encuesta de satisfaccion a jévenes y familiares, dando como
resultado una valoracién positiva del proyecto. Se destaca la accesibilidad geografica, horarios
flexibles y la calidad de las instalaciones.

Los participantes han experimentado una reduccidn significativa en las conductas adictivas iniciales y
habitos de riesgo. Siendo alta la satisfaccién general con los resultados, con todos los encuestados
dispuestos a recomendar el programa a otras familias. Ademds, los familiares muestran interés en la
continuidad del proyecto.

Esta necesidad de un enfoque diferenciado subraya la relevancia de nuestra propuesta, la cual busca
ofrecer un recurso accesible y adecuado para la intervencién y prevencién de conductas adictivas en



jovenes, favoreciendo un espacio cercano de apoyo que les permita desarrollarse de manera

saludable y segura.
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